
 

Sapori autunnali dei Distretti Rurali del Milanese 

Un fine settimana di appuntamenti sul territorio per poter visitare realtà interessanti, anche in 
biciletta, assaporando e degustando i migliori piatti e prodotti tipici tra l’Adda e il Ticino 

 

                                                                                   

 

 

 

il Distretto Adda Martesana  
 

Coinvolge a Liscate la Cascina di Mezzo  https://www.cascinadimezzo.it/  

su prenotazione, 

prepara un menù pic-nic con sacchetto da asporto con pane, salumi, torta salata 

e torta dolce.  

Posizione strategica raggiungibile in bicicletta sia dalle stazioni ferroviarie di 

Vignate e Melzo o dalle stazioni della metropolitana di Cernusco sul Naviglio, 

Cassina de’Pecchi e Gorgonzola.  

Se il meteo lo consente sarà agevole immaginare una combinazione ferr+bici e poi 

percorre anche l’alzaia del Naviglio Martesana, ammirando i centri delle succitate 

cittadine.  

La Cascina dista poco meno di 7Km da Vignate e circa 10Km da Cassina de’Pecchi 

 

https://www.cascinadimezzo.it/

